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Herzlich Willkommen zu den 
Interkulturellen Wochen 2025

Liebe Menschen, 

„dafür!“ – so lautet das Motto der 
Interkulturellen Wochen in diesem Jahr. 
Dafür, ein einfaches Wort mit viel Kraft. 
Denn manchmal erfordert es viel Kraft 
und Mut, für eine Sache einzustehen und 
etwas dafür zu tun, zu riskieren oder zu 
geben. Auf einem Bild meines diesjähri-
gen Kalenders habe ich ein Banner vom 
4. September 1989 in Leipzig entdeckt, 
auf dem steht „Für ein offenes Land mit 
freien Menschen“. Die Situation damals 
war sehr brenzlich und die Menschen 
wussten nicht, ob Polizei oder Kampf-
gruppen sie verhaften oder schlagen 
würden. Trotzdem sind sie nach dem 
Friedensgebet gemeinsam auf die Straße 
gegangen und haben gezeigt, wofür sie 
das tun.

Das war vor knapp 36 Jahren und schon 
annähernd so lang werden jährlich die 
Interkulturellen Wochen in unserer 
Region durchgeführt. Mit der Vorberei-
tung, dem gemeinsamen Nachdenken, 
was an den Begegnungstagen gemacht 
werden soll, sowie mit dem Einsatz, der 
Liebe und der Zeit, die die Menschen in 

die Veranstaltungen einbringen, machen 
sie etwas DAFÜR:

Für Menschlichkeit! Dafür werden mit 
den Interkulturellen Wochen Räume 
geschaffen, die für Dialog, Begegnung 
und den Abbau von Vorurteilen stehen.

Für Freiheit! Ohne Gewalt leben dürfen, 
ist ein Grundrecht aller Menschen. Frei 
leben, dazu sollen Präventionsprojekte in 
den Bereichen Kultur, Sport und Bildung 
beitragen, in denen Menschen lernen 
können, Konflikte ohne Gewalt zu lösen. 

Für Barmherzigkeit! Zusammenhalt, 
gegenseitige Unterstützung und Barm-
herzigkeit den Schwachen gegenüber 
stärken unsere Gesellschaft. Dafür 
gestalten Menschen die Interkulturellen 
Wochen.

Für das alles bin ich sehr dankbar und 
lade Sie herzlich zu den Veranstaltungen 
vom 19. September bis zum 5. Oktober 
2025 im Landkreis Zwickau ein. 

Birgit Riedel
Gleichstellungs- und Ausländerbeauftragte des Landkreises Zwickau

﻿
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Hinweis 
Bei Fragen zur Barrierefreiheit wird gebeten, die jeweiligen Veranstalterinnen und  
Veranstalter zu kontaktieren.
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FREITAG
19. SEPTEMBER 2025
18:30 UHR – ZWICKAU

Warm-up zum Warmtanzen  
Bal-Folk-Abend der wunderschönen Unter-
schiede und verblüffenden Ähnlichkeiten

Mit dem Warm-up zum Warmtanzen 
werden die diesjährigen Interkultu-
rellen Wochen im Landkreis Zwickau 
eingeleitet. Alle Menschen, die Freude 
an Bewegung und Musik haben, sind 
herzlich eingeladen, zu Livemusik der 
Band „Hupfauf“ und unter Anleitung 
traditionelle Volkstänze verschiedener 
Länder kennenzulernen und mitzutan-

zen. Der besondere Gast des Abends ist 
die Tanzgruppe des Vereins der Vietna-
mesen Westsachsen-Zwickau e. V., die 
landestypische Tänze präsentiert. In 
der Pause gibt es ein Mitbringbuffet mit 
internationalen Köstlichkeiten.

ORT: 
Marienthaler Freizeitzentrum 
Marienthaler Straße 120 
08060 Zwickau 
innen, barrierefreier Zugang

VERANSTALTER: 
Deutsch-Polnischer Verein 
Zwickau e. V. 
fstrake@web.de

Telefon: 
0163 7963321
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Bei der offiziellen Auftaktveranstaltung 
der Interkulturellen Wochen wird unter 
dem Motto „dafür!“ ein unvergessli-
cher Tag gestaltet, der ganz im Zeichen 
von Freude und Begegnung steht. Das 
Interkulturelle Sport- und Familienfest 
bietet Räume für Austausch und Mitein-
ander – ganz egal, woher jeder kommt 
oder welche Geschichte er mitbringt 
und schafft eine Atmosphäre, in der sich 
jeder willkommen fühlt.

Im Eisstadion Crimmitschau findet eine 
bunte Veranstaltung statt, die speziell 
für Kinder und Familien geplant wurde. 
Es gibt eine riesige Hüpfburg, kreative 
Bastel- und Spielstände, ein sportliches 
Angebot unseres Partners Famletic 
sowie weitere spannende Bereiche, in 
denen die Talente unter Beweis gestellt 
werden können. Für die jüngsten Gäste 
ist Crimmel, das beliebte Maskottchen 
der Eispiraten Crimmitschau, mitsamt 
dem Kids Club dabei und sorgt für 
strahlende Kinderaugen. Außerdem 

werden weitere Attraktionen bereitge-
halten. Selbstverständlich ist auch für 
das leibliche Wohl bestens gesorgt – mit 
einer vielfältigen Auswahl an Speisen 
und Getränken. Anlässlich des 50. 
Jubiläums der Interkulturellen Woche 
werden ebenfalls Antonia Rösner und 
Steffen Blatt vom Ökumenischen Vorbe-
reitungsausschuss zur Interkulturellen 
Woche aus Frankfurt am Main mit einem 
Informationsstand an der Veranstaltung 
teilnehmen.

Für alle großen und kleinen Eispira-
ten-Fans gibt es ein besonderes High-
light: Einige Spieler werden vor Ort sein 
und freuen sich darauf, Autogramm- 
und Fotowünsche zu erfüllen. Zusätzlich 
besteht auch in diesem Jahr die Chance 
auf tolle Preise und Freikarten für ein 
spannendes Spiel der Eispiraten.

SAMSTAG,
20. SEPTEMBER 2025  
10:00 BIS 14:00 UHR – CRIMMITSCHAU

Auftaktveranstaltung  
Interkulturelles Sport- und Familienfest 

ORT:
Kunsteisstadion Crimmitschau 
Waldstraße 69 
08451 Crimmitschau 
innen, barrierefreier Zugang,  
barrierefreie Toilette

VERANSTALTER:
Eispiraten Crimmitschau 
info@eispiraten-crimmitschau.de

Stiftung Soziale Dienste  
info@stiftung-soziale-dienste.de

Telefon: 
03761 8889002 oder  
03761 8889003
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Im Rahmen des Werdauer Volksfestes 
findet ein interkultureller Brunch mit 
Speisen und Getränken aus unterschied-
lichen Ländern statt, der zum gegensei-
tigen Kennenlernen und Austauschen 
einlädt. Währenddessen wird ein 
abwechslungsreiches Kulturprogramm 
von dem Verein der Vietnamesen 
Westsachsen-Zwickau e. V., dem Verein 
der ukrainischen Gemeinde in der Stadt 
Werdau WDA UA e. V. und afrikanischen 
Schülerinnen der Neidel International 
Schools auf der Hauptbühne dargebo-
ten.

SONNTAG, 
21. SEPTEMBER 2025
10:00 BIS 12:30 UHR – WERDAU

Werdauer Volksfest 
Interkultureller Brunch ORT: 

Markt 10  
08412 Werdau 
außen, barrierefreier Zugang,  
barrierefreie Toilette an der Kirche

VERANSTALTER: 
Sport und Freizeit GmbH Werdau 
in Kooperation mit der Stadtver-
waltung Werdau 
badespasswebalu.de

Telefon:  
03761 88810

7



MONTAG, 
22. SEPTEMBER 2025
11:00 BIS 15:00 UHR – ZWICKAU

Get together  
Schulhofparty 
Das „Get together“ im Innenhof der 
Euro-Schulen Zwickau lädt Interessierte 
zum gemeinsamen Mittagessen mit 
allen Sprachkurs-Teilnehmenden, den 
Arbeitsmarktmentoren-Mentees und 
den Euro-Schulen-Mitarbeitern mit 
Spezialitäten vom Grill, mitgebrachten 
landestypischen Speisen der Teilneh-
menden und Getränken ein. Die the-
menbezogene kreative Ausgestaltung 
dieses Events erfolgt in den Sprachkur-
sen im Vorfeld.

Anlässlich des Tags des Flüchtlings wird 
mit Fachleuten aus Behörden, aktuellen 
und ehemaligen Teilnehmenden und 
Mentees ein Rahmen für Austausch, 
zum Aufzeigen von Perspektiven und 
Zusammensein geboten. Auch Kinder 
sind herzlich willkommen.

ORT: 
Euro-Schulen Zwickau 
Max-Pechstein-Straße 22 
08056 Zwickau 
außen, barrierefreier Zugang

VERANSTALTER: 
Euro-Schulen Zwickau (Sprachbe-
reich und Arbeitsmarktmentoren-
projekt) 
ebert.susanne@eso.de 
fischer.anja@eso.de

Telefon: 
Susanne Ebert, 0375 35314350 oder 
Anja Fischer 0375 27134329 

8



DONNERSTAG, 
25. SEPTEMBER 2025
14:00 BIS 17:00  UHR – ZWICKAU

Herbstmarkt 
Kulinarische Köstlichkeiten aus aller Welt

Der Herbst- und Kreativmarkt im 
Innenhof des Mehrgenerationenhauses 
Zwickau lockt mit Handgemachtem und 
Selbstgebackenem sowie kulinarischen 
Köstlichkeiten aus aller Welt. 

Zu entdecken und genießen gibt es 
alles, was den Herbst schöner und 
lecker macht! Dabei können alle Gäste 
ins Gespräch kommen, etwas über die 
verschiedenen Kulturen erfahren und 
sich über die Angebote des Mehrgenera-
tionenhauses informieren. ORT: 

Mehrgenerationenhaus Zwickau 
Kolpingstraße 22  
08058 Zwickau 
außen, barrierefreier Zugang,  
barrierfreie Toilette

VERANSTALTER: 
SOS-Kinderdorf Sachsen, Mehr-
generationenhaus Zwickau 
lisa.witt@sos-kindorf.de

Telefon: 
0375 3902516
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Der Internationale Verein „Wolschanka“ 
lädt Freunde und alle Interessierten zur 
bunten Veranstaltung „Die Welt beginnt 
mit der Kindheit“ ein. Diese steht im Zei-
chen einer unbeschwerten und fröhlichen 
Zeit, in der Kinder die Welt entdecken, ihre 
Stärken erkennen und von der Zukunft 
träumen. 

Den Gästen wird ein vielseitiges Bildungs-, 
Kultur- und Ausstellungsprogramm gebo-
ten. Außerdem haben Teams aus Kindern 
und Erwachsenen die Möglichkeit, sich auf 
ein interaktives Quiz zu begeben und am 
Ende ein kleines Souvenir zu erhalten. 

DONNERSTAG, 
25. SEPTEMBER 2025
16:00 UHR – CRIMMITSCHAU

Die Welt beginnt mit der Kindheit  
Bildungs-, Kultur- und  
Ausstellungsprogramm ORT: 

Wolschanka e. V 
Mannichswalder Straße 22  
08451 Crimmitschau 
innen

VERANSTALTER: 
Wolschanke e. V. 
wolschanka15@gmail.com

Telefon:  
03762 941572
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DONNERSTAG, 
25. SEPTEMBER 2025
16:30 BIS 18:00 UHR – ZWICKAU

Ein Faden verbindet   
Spielfreude mit einfachen Mitteln 

Fadenspiele sind auf allen Kontinenten 
bekannt. Jede Nation hat ihre eigenen 
Figuren. Zur Verbreitung der Faden-
spiele in Europa vor mehreren hundert 
Jahren haben die Nordmänner erheb-
lich beigetragen. Auf ihren Handelsrou-
ten haben sie viel Kontakt zur einhei-
mischen Bevölkerung aufgenommen 
und dabei wurde auch mit Fadenfiguren 
gespielt.

Das unterhaltsame Spiel mit dem Faden 
wird aufgegriffen und gemeinsam auf 
Entdeckungstour gegangen. Es werden 
Figuren von verschiedenen Völkern der 
Welt gespielt und alle Figuren Schritt für 
Schritt gezeigt. Ganz nebenbei werden 
dadurch Feinmotorik und räumliche 
Wahrnehmung gefördert. Spielfreude 
mit einfachen Mitteln!

ORT: 
Kulturweberei Zwickau 
Seilerstraße 1 
08056 Zwickau 
innen, Eingang B, 1. OG, Box 118

VERANSTALTER: 
Volkshochschule Zwickau 
patrick.schulze@land-
kreis-zwickau.de 
 
Telefon: 
0375 4402-23800

11



DONNERSTAG, 
25. SEPTEMBER 2025
19:30 UHR – LICHTENSTEIN

One Life  
Filmabend

Mit einem berührend spielenden 
Anthony Hopkins in der Hauptrolle 
erzählt der Film „One Life“ die wahre 
Geschichte von Sir Nicholas Winton. 
Kurz vor dem Ausbruch des Zweiten 
Weltkriegs rettete er 669 totgeweihte 
Kinder aus der Tschechoslowakei, um 
sie in England in Pflegefamilien unter-
zubringen.  

Ein tief bewegender Film, der Mut 
macht, einen Beitrag zur Mitmensch-
lichkeit zu leisten, gegen Hass und 
Hetze aufzustehen und Zivilcourage zu 
zeigen - auch in scheinbar ausweglosen 
Situationen.

ORT: 
Clubkino Lichtenstein 
Brückenstraße 5 
09350 Lichtenstein 
innen, barrierefreier Zugang

VERANSTALTER: 
Lebenshaus e. V. 
Weststraße 1a 
09350 Lichtenstein 
info@lebenshaus.org

Telefon: 
037204 609000
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Ein Aktionstag unter dem Motto „Spra-
che ist der Schlüssel zur Integration“ 
mit inspirierenden Aktionen rund um 
Sprache und Integration. Verschiedene 
Institutionen für Sprachkurse und 
Bildungsangebote aus der Zwickauer 
Region möchten gemeinsam ein Zei-
chen setzen: Für Teilhabe, für Vielfalt 
– und für die zentrale Rolle, die Sprache 
dabei spielt.

Warum ist Sprache wichtig? Ob im 
Alltag, in der Schule, im Beruf oder im 
gesellschaftlichen Miteinander – Spra-
che verbindet Menschen und eröffnet 
Chancen. Der Aktionstag richtet sich an 
alle, die Integration aktiv mitgestalten 
wollen: Bildungseinrichtungen, Vereine, 
Kommunen, Unternehmen und enga-
gierte Menschen.

FREITAG, 
26. SEPTEMBER 2025
09:00 BIS 16:00 UHR – ZWICKAU

Sprache ist der Schlüssel zur 
Integration  
Aktionstag

ORT: 
Melzerwiese Zwickau am  
Schwanenteich 
Zugang über Humboldtstraße 
08056 Zwickau 
außen, barrierefreier Zugang, 
barrierefreie Toilette

VERANSTALTER: 
BVIB – Berufsverband für Integ-
rations- und Berufssprachkurse 
e. V.. 
langner@bvib.de 
 
Telefon: 
0162 9078667
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Das bunte Fest lädt mit einem vielseiti-
gen Buffet aus Speisen verschiedener 
Länder und Kulturen sowie mit spannen-
den Spielen für Kinder zum gemütlichen 
Beisammensein ein.

ORT: 
ASB Asylprojekt 
Robert-Schumann-Straße 7 
08112 Wilkau-Haßlau 
außen, barrierefreier Zugang,  
barrierefreie Toilette

VERANSTALTER: 
ASB Asylprojekt Wilkau-Haßlau 
asylprojekt@asb-zwickau.de

Telefon: 
0375 67797401

FREITAG,
26. SEPTEMBER 2025
14:30 BIS 17:00 UHR – WILKAU-HASSLAU

Internationales Grillfest 
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FREITAG,
26. SEPTEMBER 2025
18:00 UHR – ZWICKAU

Sternen-Marathon 
Festival ORT: 

Alter Gasometer e. V. 
Kleine Biergasse 3 
08056 Zwickau 
innen, Saal, barrierefreier Zugang, 
barrierefreie Toilette

VERANSTALTER: 
Alter Gasometer e. V. 
diana.freydank@alter-gasometer.
de

Telefon: 
0375 2772121

Der „Sternen-Marathon“ ist ein internati-
onales Festival, das junge Talente aus der 
Ukraine und Deutschland zusammen-
bringt. Sie begeistern mit emotionalen, 
kraftvollen Auftritten, kultureller Vielfalt 
und jeder Menge kreativer Energie. Ein 
Fest der Freundschaft, des Austauschs 
und der Inspiration: Der „Sternen-Ma-
rathon“ zeigt eindrucksvoll, wie Kunst 
Brücken bauen kann – zwischen Men-
schen, Ländern und Herzen. Mit dabei 
sind vielfältige Musik- und Tanzdarbie-
tungen, unter anderem die Tanzgruppe 
„UA Dance“ von Mariia Nikitenko. Der 
Höhepunkt des Abends ist der Auftritt der 
ukrainischen Singer-Songwriterin Darlina 
Shader aus Berlin. Es ist ein Sitzplatzkon-
zert.
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In den Räumen des Vereins findet eine 
Ausstellung statt, bei der die künst-
lerischen Werke des Kreativkreises 
präsentiert werden. Die verschiedenen 
Exponate reichen von Malereien und 
Grafiken bis hin zu Handarbeiten. Es 
besteht die Möglichkeit, mit den Mitglie-

dern ins Gespräch zu kommen und sich 
über die große Bandbreite der kreativen 
Techniken auszutauschen, denn Krea-
tivität kennt keine Grenzen. Bei Malerei 
auf dem Keilrahmen können die Gäste 
auch selbst aktiv werden. 

SAMSTAG, 
27. SEPTEMBER 2025 
11:00 BIS 16:00 UHR – ZWICKAU

DAFÜR  
Werde kreativ 

ORT: 
Club Impuls e. V. 
Max-Pechstein-Straße 9 
08056 Zwickau 
innen

VERANSTALTER: 
Club Impuls e. V. 
club_impuls@yahoo.de

Telefon: 
0176 20836304 
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DIENSTAG,
30. SEPTEMBER 2025 
14:00 BIS 15:30 UHR – ZWICKAU

Vom Vorurteil zur Hasskriminalität 
Vortrag
Bei Hasskriminalität handelt es sich um 
kriminelle Handlungen, die aufgrund 
eines Vorurteilsmotivs begangen 
wurden – etwa gegen Menschen wegen 
ihrer Herkunft, Religion oder sexuellen 
Orientierung. Doch wie viele solcher 
Straftaten wurden in den vergangenen 
Jahren polizeilich registriert und welche 
Erkenntnisse zeigt die Dunkelfeldfor-
schung?

In ihrem Vortrag „Vom Vorurteil zur 
Hasskriminalität“ geben Rowenia 
Bender und Dr. Kristin Weber einen 
verständlichen Überblick über aktuelle 
Zahlen und Erkenntnisse zur Hasskri-
minalität. Außerdem stellen sie eigene 

Umfrageergebnisse vor, die zeigen, wie 
die Bevölkerung solche Taten bewer-
tet. Beide Referentinnen forschen am 
Zentrum für kriminologische Forschung 
Sachsen (ZKFS) und leiten dort ein 
Projekt zur Erfassung politisch rechts 
motivierter Gewalt und Vorurteilskrimi-
nalität.

ORT: 
Rathaus Zwickau 
Hauptmarkt 1 
08056 Zwickau 
innen, Jakobskapelle, barrierefreier 
Zugang, barrierefreie Toilette

VERANSTALTER: 
Volkshochschule Zwickau 
patrick.schulze@landkreis-
zwickau.de

Telefon: 
0375 4402-23800
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DIENSTAG,
30. SEPTEMBER 2025
15:30 UHR – ZWICKAU

DAFÜR - Selbstsicher und stark  
Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs 
für Frauen und Mädchen ab 12 Jahren

ORT: 
Kampfkunstzentrum Zwickau  
e. V. 
Brunenstraße 17 - 19 
08056 Zwickau 
innen

VERANSTALTER: 
Wildwasser ZWICKAUer Land 
e. V. und Kampfkunstzentrum 
Zwickau e. V. 
verwaltung-wildwasser@web.de

Telefon: 
0375 44791550

Alle Mädchen und Frauen – unabhängig 
von Herkunft oder kulturellem Hin-
tergrund – sind eingeladen, an dem 
Selbstverteidigungs- und Selbstbehaup-
tungskurs teilzunehmen. Ziel des Kurses 
ist die Förderung von selbstsicherem 
Auftreten, die Stärkung des Selbst-
bewusstseins und der Umgang mit 
angstbesetzten Situationen. Es sollen 
Strategien erlernt werden, um sich bes-
ser gegen Gewalt wehren zu können und 
bedrohliche Situationen einzuschätzen.

Das Training wird von einer Frau und 
einem Mann geleitet, jedoch werden 
praktische Übungen von einer Trainerin 
durchgeführt.

Verantwortlich: Julia Nagler, Jens Igel

Die Teilnahme ist kostenfrei!

Eine Anmeldung ist bis zum 20. Sep-
tember erforderlich, unter: verwal-
tung-wildwasser@web.de 
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Es wird herzlich zum Aufbau eines 
marokkanischen Tachjines aus Ton ein-
geladen. Das Tachjine ist ein typisches 
Kochgefäß, in dem leckere Gerichte 
gezaubert werden können. Die Teil-
nehmenden erhalten im Kurs nicht nur 
Rezepte, sondern erfahren auch viel 
Wissenswertes über Marokko. Der Topf 
kann poliert und farbig mit Engoben 
(farbigen Erden) verziert werden. Nach 
dem Brand werden die Unikate im 
Rahmen eines gemütlichen marokkani-
schen Kochabends mit anschließendem 
fröhlichem Verspeisen getestet.

30. SEPTEMBER BIS 5. OKTOBER 2025 
18:00 BIS 21:00 UHR – LANGENBERNSDORF

Wir bauen einen Tachjine 
Marokkanisches Töpfern 

ORT: 
Atelier Sonja Röpke 
Alte Bahnhofstraße 2 
08428 Langenbernsdorf, OT Trünzig 
Seminarraum, innen

VERANSTALTER: 
Volkshochschule Zwickau 
patrick.schulze@land-
kreis-zwickau.de

Telefon: 0375 4405-23800

DIENSTAG,
30. SEPTEMBER 2025
15:30 UHR – ZWICKAU

DAFÜR - Selbstsicher und stark  
Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs 
für Frauen und Mädchen ab 12 Jahren
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Im Sprachcafé treffen sich Menschen mit 
und ohne Migrationshintergrund in ent-
spannter Atmosphäre, um gemeinsam 
Deutsch zu sprechen, neue Kontakte zu 
knüpfen und voneinander zu lernen. Bei 
Kaffee, Tee und einfachen Gesprächs-
themen wird ein offener Raum angebo-
ten, in dem ohne Druck geübt, gefragt, 
gelacht und erzählt werden darf.  
 

Unterstützt durch kleine Sprachhilfen 
und Spiele sowie Freiwillige, die in ihrer 
Muttersprache vermitteln können, ent-
steht ein Begegnungsort, der Integration 
fördert und Sprachbarrieren abbaut.

MITTWOCH,
1. OKTOBER 2025
15:30 BIS 17:30 UHR – ZWICKAU

Sprachcafé

ORT: 
Projekt 46 
Hauptstraße 46 
08056 Zwickau 
innen, bei gutem Wetter wird es 
auch außen Sitzmöglichkeiten 
geben, barrierefreier Zugang

VERANSTALTER: 
Menschen stärken Menschen, 
Caritasverband Zwickau e. V.  
patenschaft@caritas-zwickau.de  
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Die iranische, afghanische und kurdi-
sche Community der Lutherkirchge-
meinde lädt ein zu einem interkulturel-
len Grillfest mit orientalischen Speisen. 

DONNERSTAG, 
2. OKTOBER 2025 
16:00 BIS 18:00 UHR – ZWICKAU

Interkulturelles  
Grillfest

ORT: 
Gemeindezentrum Lutherheim 
Bahnhofstraße 22 
08056 Zwickau 
innen und außen, barrierefreier 
Zugang, barrierefreie Toilette

VERANSTALTER: 
Ev.-Luth. Lutherkirchgemeinde 
des Ev.-Luth. Kirchspiels 
Zwickau-Nord 
lukas.schoeps@luthergemeinde-
zwickau.de 

Telefon: 
0375 296160

21



DONNERSTAG, 
2. OKTOBER 2025 
16:30 UHR – ZWICKAU

In drei Gängen um die Welt   
Interkultureller Kochabend  
Gemeinsam kochen und essen ver-
bindet nicht nur die Geschmäcker, 
sondern auch die Herzen. In entspann-
ter Atmosphäre wird geschnippelt, 
gerührt, geknetet, genascht und ein 
interkulturelles Menü gezaubert. Dieser 
Abend eignet sich hervorragend für 
einen gemeinsamen Austausch und das 
Kennenlernen neuer Speisen und Men-
schen: der perfekte Start in ein langes 
Wochenende! Ideen dafür können gern 
im Vorfeld mitgeteilt werden.

Um Anmeldung bis zum 30. September 
wird gebeten, aber auch alle Spontanen 
und Kurzentschlossenen sind herzlich 
willkommen.

ORT: 
Nico Treff 
Nicolaistraße 21 
08056 Zwickau (Eingang Innenhof) 
innen, barrierefreier Zugang über 
Hintereingang

VERANSTALTER: 
Nico Treff – Lichthaus Zwickau 
e. V. 
r.woogk@lichthaus-zwickau.de 
www.lichthaus-zwickau.de/innen-
stadt

Telefon: 
0176 32499682
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SAMSTAG, 
4. OKTOBER 2025 
11:00 BIS 14:00 UHR – ZWICKAU

Vielfalt auf dem Teller   
Essen verbindet  

Gemeinsam essen, einander kennenler-
nen und über den Tellerrand schauen 
– dazu lädt der interkulturelle Brunch 
ein. Dafür kann gern eine kulinarische 
Spezialität aus der eigenen Heimat 
mitgebracht werden – ob süß oder 
herzhaft. Köstlichkeiten aus aller Welt, 
Begegnung in entspannter Atmosphäre, 

Musik, Gespräche, Austausch über Kul-
turen und Geschichten. Gemeinsam soll 
Vielfalt gefeiert werden – auf dem Teller 
und im Leben. 

Teilnahme kostenfrei.  
Moderation: Jörg Banitz

ORT: 
Projekt 46 
Hauptstraße 46 
08056 Zwickau 
innen, barrierefreier Zugang·

VERANSTALTER: 
Kreisverband Zwickau Bündnis 90 
/Die Grünen 
info@gruenes-buergerbu-
ero-zwickau.de 

Telefon: 
0375 2737936
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SAMSTAG, 
4. OKTOBER 2025
14:00 UHR – LIMBACH-OBERFROHNA

Ein Tisch für alle  
Gemeinsam rätseln, essen, zusammenkommen

Der lustige Mathematikspaß für Jung 
und Alt lockt mit absurdkomischen 
Aufgaben und dem traditionellen, 
ukrainischen Gebäck für jede richtige 
Lösung. Umrahmt wird der Nachmittag 
mit Live-Musik und einem gemeinsamen 
Essen, bei dem verschiedene Speisen 
probiert werden können.

ORT: 
Bürgertreff „Eckpunkt“ 
Querstaße 6 
09212 Limbach-Oberfrohna 
 
VERANSTALTER: 
Limbach für Alle und Kaleidoskop 
e. V 
kaleidoskop.lo2024@gmail.com  
 
Telefon:  
01525 7646061
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SAMSTAG, 
4. OKTOBER 2025
14:00 UHR – LIMBACH-OBERFROHNA

Ein Tisch für alle  
Gemeinsam rätseln, essen, zusammenkommen
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